
 

成 冠 國 際 網 路 台 北 總 部 
 
地址:105台北市民權東路三段 144號 6樓 625室          聯絡姓名:周麗蘭小姐          
Line ID: 0978-799-438    電話:02-27182526   E-mail:crador@ms15.hinet.net                                                                                                                              

全 省 聯 合 中 心 地 址 及 負 責 人
 

中  心 會 議 時 間 頁 地                 址 中心負責人 

 

台 北 

星期一晚上 1 台北市民權西路 20號 10樓之 11 李珮瑄 

星期二晚上 2 台北市民權東路三段 144號 625 室
 

古育偉 

桃 園 

中 壢 

星期四晚上 3 桃園市桃園區藝文一街 86號 9 樓之 5 劉淑芬 

范姜欣怡 

星期三晚上 4 桃園市中壢區中山路 91號 4樓 吳禮潭 

台 中 

星期二晚上 5 台中市大隆路 20號 B棟 9樓之 2 何川田 

＊星期四下午 6 台中市大隆路 20號 B棟 9樓之 2 李亞芸 

台南永康 星期五晚上
 

7 台南市永康區中華路 200-4號 5樓 林文正 

台 南 

星期一晚上 8 台南市中華西路 2段 21號 5樓 葉美莉 

星期三晚上
 

9 台南市中華西路 2段 21號 5樓 陳源明 

星期四晚上
 

10 台南市中華西路 2段 21號 5樓 陳鴻源 

星期五晚上
 

11 台南市中華西路 2段 21號 4樓 陳星宇 

  高 雄 

星期一晚上 12 高雄市三民區九如一路 807號 9樓 黃俊源 

星期二晚上 13 高雄市三民區九如一路 807號 9樓 王惠玲 

星期四晚上 14 高雄市三民區九如一路 807號 9樓 林榮宗 

高雄鳳山 

＊星期二上午
 

15 高雄市鳳山區北文街 18號 2樓 張錦蘭 

星期四晚上 16 高雄市鳳山區北文街 18號 2樓 張錦蘭 

＊成冠聯合中心課程，僅提供給外地的成冠領導人之在地對象方便學習。 

 

＊該中心的其他培訓課程是否開放給旁部門中心委員或旁部門學員參加 , 

   敬請遵照該中心之合作規章辦理。 

 

＊疫情尚未完全解除，仍須加強防疫，注意健康，大家平安。 

 



成 冠 SCS【冠 鼎 台 北 中 心 】 課 程 表 

地址：台北市民權西路 20 號 10 樓之 11             時間：每星期一 晚上 7:30 至 9:30 

日期 主持人 
產品研討 主題研討 

DJ 
產品分享 主講人 經驗分享 主講人 

4/1 羅以玲 春季化妝品節 
視覺 

藝術組 

簡
佳
弘 

4/8 李珮瑄 寫一封信給自己 金獎章慶祝會 

 4/15 林芳萱 
營養超纖飲 

大集合       
徐百瑩 

Wake up 

次世代溝通心法 
張嘉欽 

 4/22 林芳萱 挑戰短影音製作 
乃云 

以玲 

20-30-40 

進行式 
鄭鈺婷 

 4/29 張乃文 草本四大天王 林桓而 真心話大告白 葉淑慧 

5/6 張乃云 母親節—感動人心 神秘計劃 台北中心 

朱
明
德 

5/13 林桓而 防曬全系列 
視覺 

藝術組 

頒獎 
 

特別來賓 

5/20 劉易璇 
A50 打造青春

body 
黃修治 夥伴關係 馬銘慧 

5/27 陳素蓉 
活力衝滿點 

優質蛋白素 
 劉易璇 今晚，博士開講 許翔智 

6/3 陳素蓉 
無極限 

手搖飲搖起來 
卓依柔 

投資自己  

迎向未來 
蕭玉女 

魏
美
佳 

6/10 端午節 停課 

6/17 張乃文 
身體密碼 

大解密 
李珮瑄 

頒獎 
 

特別來賓 

6/24 張乃云 淨水器招商大會 吳柏翰 

  

備 

 

忘 

 

欄 

請白金委員＆工作人員及講師 請於 PM 6:40 到達會場   

     特攻隊 : 4/6 、5/4、 6/1、 7/6 

    BTC：4/7、4/14、4/21、4/28 

 

 

 

NO. 
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(327)成冠 COMAC 台北週二中心課程 線下線上同步學習 

地址：台北市民權東路三段 144 號 625 室時間：每星期二晚上 19:30～21:10 

日期 主持人 
產品介紹19:30~20:15 我的安麗事業代表詞20:25~21:10 

品項 主講人 代表詞 主講人 

4/2 沈雅雯 
扭轉行動力 
肌不可失 陳貞潔 特別來賓 楊曜任 創辦人翡翠 

4/9 劉臣銓 美肌渾然天成（肌膚管理師群） 

4/16 林萱茹 
工廠失火怎麼辦 
空氣清淨機 洪晟為 願意就能看見 張日芬 

4/23 賴羿杞 
好好洗澡 

G&H 植萃身體護理系列 陳又銘 辦不到的事不會找上你 沈雅雯 

4/30 黃馨蓉 
神農嚐百草之智慧本草系列 

活妍飲、養氣飲 
徐采妍 付出 邱垂仁 

5/7 古育偉 
換個早餐、換個未來 

幸福餐 陳玟羽 特別來賓 陳俊傑 創辦人白金 

5/14 黃鈺琮 
健康成長、贏在起跑點 

兒童營養系列 林萱茹 富足 邱慈嵐 

5/21 陳玟羽 
運動補給 

XS 超燃紅橙飲＋活力飲 劉胤彥 茅草屋 周麗蘭 

5/28 陳又銘 
與人親近，需要好口氣 

口腔保健系列 
許雅卉 
鄭淑萍 

好天氣要存雨來糧 張伯宇 

6/4 邱垂仁 風生水起之鎮宅三寶-益之源 

6/11 洪晟為 
擺脫肝苦 
好甘萃 欒乃勲 健人就是腳勤 黃馨蓉 

6/18 劉胤彥 
憶起幸福 
管花肉蓯蓉 陳涵恩 深耕 柯雅慧 

6/25 黃薇臻 
消炎好撇步 

魚油、白奇亞籽油 吳瑞娟 毛毛蟲的一片天 古育偉 

啟動《台北週二中心 NEXT》 

◎ 票務值星：4 月-吳盈嫺、5 月-黃鈺琮、6 月-陳又銘 

  7:00 設置報到處 / 確認物品收放和環境整潔 / 確認中心大門和冷氣有人關閉 

◎ 創意行銷小組：蘇俊羽、蔡惠如、陳涵恩、何怡菲、林芸、林育勤、高邦晏 

◎ 主持人：掌握和安排課程流程、事先做好活動會議佈達 PPT 

◎ 音樂播放：4 月-蘇俊羽、5 月-黃慧欣、6 月-薛同仁(事先與主持人確認流程) 

◎ 影像播放：4 月-柯巧千、5 月-劉康全、6 月-林育勤(事先與主持人確認流程) 

◎ 系統會議：6/22 生涯規劃營 

◎ 培訓課程：5/26、6/16 營養課程、4/20 成冠銅章培訓 
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成冠網路【SCS 冠鼎桃園創業中心】課程表 

             地址：桃園區藝文一街 86 號 9 樓之 5              時間：每星期四 晚上 7:30 ~ 9:30 

日期 主持人 
產品介紹 主題研討 

DJ/攝影 
項  目 主講人 經驗分享 主講人 

4/4  清 明 節 連 假  

4/11 田曜宗 
寵愛女人 

母親節特惠 
宋思穎 

有效溝通 

(回答異議) 

張嘉欽 

藍寶石 

章展浩 

游日芃 

4/18 蕭志宇 兩只鍋子走天下 
許淑溫 

程洪美嫦 

李峻毅 

游日芃 

4/11 頒獎 

4/25 黃國賓 
肌膚的營養品 

G&H 植萃系列 
邱鈺蘋 

創業的正確 

觀念與態度 
林秀蓮 

蕭志宇 

李峻毅 
5/2 邱鈺蘋 

輕食好選擇 

（Bodykey＋試飲） 
田曜宗 投資自己迎向未來 蕭玉女 

5/9 卓名慧 全方位營養組合 盧妍伶 善用資源成就事業 陳煥興 田曜宗 

游日芃 

5/9 頒獎 5/16 趙育君 
靈活好動不卡關 

（關鍵行動力＋葡萄糖胺） 
吳旭婷 消費致富 范姜欣怡 

5/23 宋思穎 
森呼吸 

（sky mini） 
章展浩 現在就是最好的時刻 劉淑芬 

黃國賓 

蕭志宇 
5/30 吳旭婷 創玩＋慶端午之好運香包 DIY 張幸惠 

6/6 陳燕祥 
綻放髮力無限 

（美護髮系列） 
黃怡雅 學習的重要性 曾玉慧 李峻毅 

游日芃 

6/13 頒獎 6/13 盧妍伶 
守護你的視界 

（晶明＋養晶飲） 
蕭志宇 五星級領導人 黃沛榆 

6/20 黃國賓 口腔總動員 卓名慧 創造有價值的人生 田光華 
章展浩 

田曜宗 
6/27  創玩＋復古風夜店 PA 

趙育君 

李峻毅 

備    

忘                                                                              

欄    

      

 報到值月 招待值月 環境維護 

4 月 
林秀鳳 

盧妍伶 

蕭玉女 

謝鎮宇   

程洪美嫦 

夥伴 

5 月 
許淑溫 

卓名慧 

林秀蓮 

吳旭婷 

曾玉慧 

夥伴 

6 月 
田光華 

周紓妮 

劉淑芬 

曾玉慧 

范姜欣怡 

夥伴 
 
 

 

2024 年 

4/6、5/4、6/1(六)-9%特攻隊 

4/7、4/14、4/28、5/5(日)-企業家培訓(BTC) 
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2024 成冠 OK 中心研習課表 4~6 月 

日期 司儀 產品介紹 主題研討/經驗分享 主講人 

  19:30-20:00 主講人 20:00-20:50  

4/3 張意苹 春夏美肌保養 徐晨甯 頒獎  

4/10  創業新趨勢 OPP 事業說明會 黃聖文 

4/17 李俊銘 g&h身體護理系列 丁千鈺 如何開拓人脈 李曉雯 

4/24 陳柏堯 AMWAY HOME系列 鄭緣姬 轉念的力量 賴明德 

5/1 黃姵瑜 吃出漂亮女神光 

（女性保健） 

陳書虹 頒獎  

5/8  創業新趨勢 OPP 事業說明會 池明芬 

5/15 張又文 型男靚女養成術 

健管 45 

張意苹 

 

格局，決定你的結局 吳碧華 

5/22 徐晨甯 聰明喝好水 

（e-Spring益之源） 

陳柏堯 與成功對頻 陳永文 

5/29 張怡鈴 智慧本草系列 王棕弘 創客誌（各行各業） 

吳淑亭.陳玉秀.陳柏堯 

6/5  創業新趨勢 OPP 事業說明會 王建為 

6/12 陳書虹 活動不卡關 

（關節保養） 

陳韋翰 頒獎及鑽石海外旅遊  

6/19 徐菁 植萃力、好給力 

(DOUBLE X) 

張智捷 社群影嚮力 池明芬 

6/26 賴俞臻 給你一口清新好牙 

（口腔保健） 

黃建皓 失敗讓你更成功 黃群為 

地址 : 桃園市中壢區中山路 91號 4樓    時間 : 每星期三晚上 7:30~9:30 
 

工作人員請於 7:10前到達會場，門禁請負責會議前後清理及清潔用品之購買 

 

 

 4月 5月 6月 

門禁 黃姵瑜 陳書平 陳玉秀 

DJ 黃群為 賴明德 陳書虹 
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成冠 SCS 台中英榕週二中心研習課程表 
地址：台中市西區大隆路 20 號 B 棟 9F-2(台中商務中心) 

時間：每星期二  晚上：7:30-9:30 

日期 司儀 
產品介紹 主題研討 創業說明 值星

接待 項目 主講人 經驗分享 主講人 主講人 示範 

4/2 國榮 代謝輕盈 Go 

Bodykey 纖穀蔬菜 

羅筱醇 慶生頒獎 

年輕人終究是年輕人 

何坤翰   金鳳 

4/9 秉宇 G&h 個人護理系列 

肌膚最好的保養品 

何孟純 鳳姐說故事 傅鳳珍 

 

  立偉 

4/16 雨築 益之源 喝好水 張瓊文 人在哪裡 鄭傑濚   惠珍 

4/23 育廣 雅芝母親節促銷活

動 

顏詩梵 做夢的勇氣 蔡霞慧   湘羚 

4/30 瓊文 美護髮系列 林欣怡 我可以 王秀英 

 

  毓達 

5/7 立偉 關節行動力營養 高秀菊 

 

慶生頒獎 

格局決定勝負 

何川田   素香 

5/14 湘羚 五行保健肝篇 高綵葳 為何你抗拒改變 李國榮   士偉 

5/21 楹瞳 XS 運動營養 林殷蔚 你無法一天改變命運 

但可以改變自己 

許伯漢   貴女 

5/28 右龍 

 

SKY 與 mini 好空氣 陳香英 推薦新人 胡麗珠   家欣 

6/4 秀菊 
端午節包粽活動&慶生頒獎 

  金宸 

 

6/11 毓達 天選芝粉 許伯漢 克服心理障礙 

 

高綵葳   宜蓁 

6/18 麗珠 夏季防曬保養 陳曉萱  行動是成功的關鍵 鍾月雲   文周 

6/25 筱醇 智慧本草系列 傅鳳珍 進擊的自由靈魂 顏詩梵   瓊月 

備 

忘 

錄 

一. 值月白金 : 4 月：王秀英  5 月：傅鳳珍   6 月：顏詩梵 

二. 票務人員 : 4 月：胡麗珠  5 月：何孟純  6 月：王秀英 

三. DJ/視訊人員 : 4 月：許伯漢/張瓊月  5 月：何雨築/顏詩梵  6 月：廖翊安/姚士偉 

四.當月輪值人員負責清潔及維護，並於 19:00 以前到達會場 

五.18 歲以下青少年若可保持安靜，則可持票進入會場 

六.疫情期間，會場內請全程戴口罩 

七.下次委員會議 5/4（六）AM 9：30，主席：何坤翰 
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成冠 SCS 台中英榕中心週四成長班 

地址：台中市西區大隆路 20 號 B 棟 9F-2 (台灣商務中心) 時間：每星期四 13:30~15:30 

 

日期 司儀 主題研討 每周一菜 

113年 項目 主講人 項目 主講人 項目 主講人 

4/4 清明節 

4/11 珮吟 耳穴自療保健 霞慧 越南料理 糖糖 

4/18 金宸 G&H個人護理 淑如 生活營養 綵葳 家常菜 金鳳 

4/25 淑如 母親節特惠 楹瞳 回答異議實作 全體 阿菊手路菜 秀菊 

5/2 雅玲 耳穴自療保健 霞慧 私房菜 金宸 

5/9 惠珍 關鍵行動力 金鳳 如何療傷 傑濚 素食好好吃 淑如 

5/16 貴女 生活營養 綵葳 私房菜 珮吟 

5/23 金鳳 天選之粉 秀英 從菜市場～國際市場 麗珠 輕鬆上好菜 雅玲 

5/30 金宸 端午節包粽 秀菊 蛋白素、酵素、纖巧錠 綵葳   

6/6 珮吟 耳穴自療保健 霞慧 大哥私房菜 朔名 

6/13 麗珠 XS運動營養 建凱 安麗故事 
淑如 

金宸 
貴姐上菜 貴女 

6/20 雅玲 生活營養 綵葳 越南料理 佳珍 

6/27 亞芸 夏季保養 欣怡 推薦新人 霞慧 家鄉料理 惠珍 
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時代共享空間.週(五)中心成長課程表地址: 台南市 永康區中華路 200~4 號 5 樓 

日期 司儀 產品 7:30~8:10 分享 主題 8:20~9:15 主講  音控    接待 

4/5 李怡卿 新產品介紹促銷及活動 李怡卿  我的推薦名單與邀約 林文正 

 

吳明典 吳國榮 

4/12 何青勳 營養早餐 

蛋白素 BodyKey.DoubleX 

葉俊義 銷售的能力.業績的來源 陳春綢 葉俊義 曾淑花 

4/19 葉俊義   夏日特殊護理.保養 楊佳惠      常客計畫 林敬皓 楊佳惠 蘇宣如 

4/26 林舒怡     基礎營養 B.C.鈣 何青勳      創業態度 施美錦 黃玠綸 邵翠翠 

5/3 李宇承 新產品介紹促銷及活動  李宇承 我的推薦:彩妝造型師 

         上班族 

邵翠翠 

林舒怡 

 葉俊義 何青勳 

5/10 蘇宣如  口腔清潔漱口水牙膏牙刷 吳國榮   上班族創業動機  林文正 林祐聖 茆淑惟 

5/17 楊佳惠    晶明+金盞花葉黃素 茆淑惟 時間規劃.邀約.OPP 

 

李宇承 

葉俊義 

吳明典 黃玠綸 

5/19  
      時代共享空間開幕暨感恩酒會  週日下午 2:00 

  

5/24 吳國榮   益之源全家喝好水 林祐聖      投資與學習 賴敏純 李宇承 陳慧玲 

5/31 茆淑惟 關鍵行動.關鍵葡萄糖胺 蘇宣如  紅寶石業績與收入 陳春綢 林祐聖 曾淑花 

6/7 邵翠翠 新產品介紹促銷及活動 邵翠翠      換位思考 莊雪宮 李宇承 何青勳 

6/14 林祐聖    LOC.洗碟晶 SA8 吳明典    改變與下決心 

 (如何克服低潮與抱怨) 

李淑晶 葉俊義 陳慧玲 

6/21 吳明典 就是通血路魚油+綠茶素 魏子傑 全職奶爸如何衝刺安麗 林祐聖 黃玠綸 蘇宣如 

6/28 黃玠綸 十萬青年十萬肝 

接連三班救我肝:好甘萃 

莊雪宮 做好銅章基礎.邁向銀章 何青勳 

蘇宣如 

楊佳惠 吳國榮 

         "併力同心  銅學會" 

日期：4 月 20 日，星期六      時間：***  17:00--21:30 *** 

地點：台中 臻愛花園飯店     台中市烏日區高鐵路三段 168 號        

請速報名，額滿為止。        票價:800 
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成冠 SCS 共好台南週一中心研習課程表 
 
 
 

 地址：台南市中華西路二段 21號 5樓          時間：每星期一晚上 7:30~9:30 

日期 司儀 
產 品 介 紹 主  題  研  討 創 業 說 明 

接 待 
項目 主講人 經驗分享 主講人 主講人 示範 

4/1 陳佩君 極萃晚安修護面膜 
超能亮維 C精萃 

蔡秀玉 如何聊天 黃淑眞   嚴紫涵 

4/8 林孜美 B0dykey 
營養超纖飲 

楊森全 頒獎 
如何增加長客 

張嘉銓   葉雪娥 

4/15 陳室維 g & h 
身體護理系列 

黃淑眞 共好共贏 林孜美   謝美鳳 

4/22 嚴紫涵 Espring 淨水器 張嘉銓 如何克服心理障礙 蔡秀玉   葉雪娥 

4/29 楊森全 晶明+、養晶飲 陳憶菁 財務免疫力 黃淑眞   嚴紫涵 

5/6 陳憶菁 天然紫錐花 
綠茶素膠囊 

嚴紫涵 行動是成功的關鍵 林孜美   謝美鳳 

5/13 蔡秀玉 蛋白素 
Double X 楊森全 頒獎 

如何吃出健康 張嘉銓   葉雪娥 

5/20 陳佩君 一個創業良機 葉美莉  陳室維 嚴紫涵 

5/27 陳憶菁 卵磷脂 
大蒜片 張嘉銓 想望與目標 黃淑眞   謝美鳳 

6/3 陳室維 強效C營養片 
雙效 B群能量錠 林孜美 推薦與邀約 蔡秀玉   葉雪娥 

6/10 陳憶菁 空氣清淨機 
(SKY+mini) 楊森全 

頒獎 
彩色人生我決定 黃淑眞   嚴紫涵 

6/17 黃淑眞 植萃賦活系列 蔡秀玉 自我激勵的重要 葉美莉   葉雪娥 

6/24 葉雪娥 歐芹硒 E營養片 
葉酸鐵 嚴紫涵 健康產業大未來 張嘉銓   謝美鳳 

備 

 

忘 

 

欄 

1. 善用會議是成功唯一選擇。 

2. 音控人員：楊森全、陳盈家 

3. 值班白金: 4月:黃淑眞  5月:蔡秀玉   6月:林孜美 

4. 產品：45分鐘   主題研討:50 分鐘 

5. 司儀:請於前一天聯絡講師,並控制會議流程和時間 

6. 15%以上領導人和招待人員、司儀，請於 7:00 以前到中心 
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成冠台南市府週三中心研習課程表       

地址：台南市中華西路二段 21號 5樓                    時間：每星期三 晚上 7:30~9:30 

日期 司 儀 
產 品 介 紹 主 題 研 討 創業說明 

項        目 主講者 題        目 主講者 主講者 
示範 
分享 

4/3 黃安圻 廚房清潔系列 洪淑美 銷售成顧客成朋友 陳美菊 邱麗盆 黃崇訓 

4/10 鄭子興 
Badykey 

營養超纖飲 
黃秀琴 頒獎/家庭聚會的重要性  張彥富 

4/17 周美惠 
植萃淨護 
嬰兒舒緩 

黃安圻 高通膨下的安麗商機 鄭子興 張彥富 蘇美銀 

4/24 蔡美真 母親節特惠 葉皓淳 有問題就有答案 鄭嘉宜 鄭基再 鄭子興 

5/1 楊淑芬 幸福餐 鄭伊雯 列名單與邀約 洪淑美 洪儷娜 黃安圻 

5/8 張玥羚 染髮安全知多少  陳怡珍  頒獎/直銷網只有累積沒有奇蹟 鄭基再 

5/15 周美惠 
抗壓三劍客 
(B.C.鈣) 

吳麗蓉 F.O.R.M的實務分享 洪儷娜 張彥富 蘇美銀 

5/22 洪淑美 淨水器 張玥羚 推薦後的輔導 吳麗蓉 陳美菊 江辰佑 

5/29 鄭伊雯 腸胃保健 鄭子興 
持續經營長客 

(忠實顧客 .發展潛力) 
陳美菊 鄭嘉宜 黃麗玲 

6/5 葉皓淳 口腔保健 洪淑美 借力使力善用邀約 邱紹沅 鄭基再 葉皓淳 

6/12 周美惠 預防失智 蔡美真 頒獎/建立架構-初階+銅章  張彥富 

6/19 鄭伊雯 生活點心飲品 黃秀琴 
培養具發展潛力有價值

的第二專長 
邱麗盆 陳美菊 蘇明典 

6/26 黃安圻 靈活關鍵力 楊淑芬 
經營安麗改變生命未來式 

(麗蓉.伊雯.皓淳) 
洪儷娜 邱麗盆 張玥羚 

7/3 張玥羚 
為室內空氣把關

SKY 
葉皓淳 

運用社群行動 3S 
(線上到線下) 

潘智惠 鄭嘉宜 黃麗玲 

備 

忘欄 

1. 值星 DD： 4 月/洪儷娜詹，5 月/楊金堵  ，6月/鄭嘉宜洪淑美 

2. 產品示範：45 分鐘‧主題分享：50 分鐘 

   司儀時間：15 分鐘（開場及促銷會議） 

3. 司儀應提早 2 天連絡當週講師。值星 D.D.請於 18:50 前到達會場 
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成冠台南市府週四中心研習課程表 

地址：台南市中華西路二段 21號 5樓               時間：每星期四 晚上 7：30～09：30 

日期 司儀 
產   品   介   紹 主   題   研   討 

招待 
項  目 主講人 經驗分享 主講人 

04/04 李芹萱 
減法指南 

（bodykey+複合魚油） 
柯麗娟 

頒獎～預見方能遇見 

（五年後的生活方式） 
周文雀 蘇香婷 

04/11  李琳緯 g&h身體護理系列 林莉馨 
各行各業分享 林子恆 

蘇姵甄 
完美的市場計畫 OPP 許大興 

04/18 高瑋蔆 
化妝品節 

母親節特惠 
高瑋蔆 滴水穿石的力量 黃孟泓 高碧凰 

04/25 春暖花開 美妍美肌健康一整年－李芹萱＆李琳緯 劉美蓮 

05/02 郭琡敏 
印第安的神奇草本 

（紫錐花） 
蘇姵甄 

頒獎 

特別來賓 
 楊碧玲 

05/09 林莉馨 Espring淨水器 蔡旻兼 

各行各業分享 李芹萱 

林𠄘志 
完美的市場計畫 OPP 

陳鴻源 

鑽石 

05/16 林品宏 蛋白質的秘辛 李琳緯 卓越紐崔萊 張兆儀 孫嘉宏 

05/23 柯麗娟 ＸＳ系列 鄭宇雯 社群的蝴蝶效應 陳妙真 杜麗珍 

05/30 林子恆 
輕輕鬆鬆美味上桌 

（不沾鍋料理） 

林秀珠 

鑽石 
創業者的成功心法 張國欽 莊倩玉 

06/06 張津通 
跟卡卡說 BYE BYE~ 

（關鍵行動力） 
郭琡敏 

頒獎 

我的未來我作主 

張靜宜 

白金 
鄭禾翊 

06/13 蔡旻兼 
洗衣不費力  

洗出市場超能力 
林子恆 

各行各業分享 蘇香婷 
林𠄘志 

完美的市場計畫OPP 陳敬壹   

0 6 / 2 0 鄭宇雯 
夏日烈陽我不怕 

（防曬系列） 
李芹萱 與眾不同的安麗 黃芷盈 林品宏 

06/27 蘇香婷 紐崔萊智慧草本系列   黃茗璇 李芹萱 

備 

忘 

欄 

1. 值星：04月份—陳敬壹  05月份—黃茗璇  06月份—許大興 

2.  音控：04月份—許大舜  05月份—許大舜  06月份—許大舜 

3.  課程流程：產品：30分鐘（示範+心得分享、經驗分享） 主題研討：40分鐘 

4.  中心委員請於晚上7：00以前到中心 

成冠理念：追求全方位的人生 

團隊文化：讚美替代批評、感謝代替抱怨、鼓勵代替責備、遠離八卦是非、擁抱積極樂觀 
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            成冠 SCS共好台南中心研習課程表 
地址:台南市中華西路 2段 21號 4樓                   時間:每星期五晚上 7:30~9:30 

日 期 司 儀 

  產   品   介   詔     主   題   研   討 

接  待 
項      目  課        目 主講者 音控 

4/05 劉品萱 
薄荷大蒜片 

天然綠茶素膠囊 
魯玲妤 

如何破除 

心理的障礙 
陳俞旭 陳俊穎 戴伊鈴 

4/12 李宥廣 
(新品) 

極萃晚安修護面膜 
張婕芳 

傳統生意與 

安麗事業的差別 
蔡健信 張倍誠 劉品萱 

4/19 孫一鳴 
Doouble X 

得力
+
綜合營養片 

劉品萱   安麗的經濟保障 陳星宇 陳俊穎 張婕芳 

4/26 張婕芳 
AMWAY HOME 

LOC.廚房.浴廁 
戴伊鈴 

家庭聚會的 

目地與重要性 
王美荃 張倍誠 劉品萱 

5/03 李宥廣 優質蛋白素系列 孫一鳴 
習慣性的 

列名單與邀約 
陳翠芬 陳俊穎 戴伊鈴 

5/10 劉品萱 
BodyKe營養超纖飲

纖穀蔬菜(口味) 
戴伊鈴 

頒  獎) 

特別來賓分享 

 顏宗瓊 

明珠直系直銷商 
張倍誠 張婕芳 

5/17 戴伊鈴 
 ARTISTRY 

男性保養系列優質 
張倍誠 

 如何應用 

F、O、R、M 
張婕芳 陳俊穎 劉品萱 

5/24 劉品萱 
強效複合乳酸菌 

綜合消化酵素膠囊 
李宥廣 

堅持改變 

開創美好人生如何 
王美荃 張倍誠 戴伊鈴 

5/31 孫一鳴 
ARTISTRY 

美膚訂製精華 
戴伊鈴 如何陌生推薦 楊淑琴 陳俊穎 張婕芳 

6/07 李宥廣 
葡萄醣胺膠囊 

加美 D天然鈣片 
張婕芳 

團隊合作的 

重要性 
吳文玲 張倍誠 劉品萱 

6/14 孫一鳴 
ARTISTRY 

基因 14 活膚組 
劉品萱 行動與態度 葉美貞 陳俊穎 戴伊鈴 

6/21 張婕芳 
倍欣營養片 

晶明+金盞花葉黃素膠囊 
李宥廣 消費致富的商機 陳星宇 張倍誠 劉品萱 

6/28 戴伊鈴 餐具清潔系列 孫一鳴 回答異議 張展程 陳俊穎 張婕芳 

備 

忘 

欄 

1.會議室 DJ：陳俊穎、張倍城  頒獎拍照:孫一鳴 

2.產品：45分鐘、分享：10分鐘、主題：50分鐘、叮嚀的話：5分鐘。 

3.司儀職責：請務必於前ㄧ天聯絡講課人員及特別來賓，負責會議流程及 

  時間掌控、會議宣導和促銷，介紹下週課程及講師，並準時結束會議。 
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成冠SCS共好週一中心＿研習課程表 
  
高雄市三民區九如1路807號9樓(聯合企業大樓)/ 每周一晚上07:30~09:30 

日期 司儀 

產品介紹 主題研討 創業說明 值日 
小組 

項目 主講人 經驗分享 主講人 主講 
示範 

分享 接待 

04/01 蘇慧珊 新品與促銷特惠 李美姿 特別來賓 & 頒獎 
吳明輝 

創辦人翡翠 
吳英銓 

謝秋娥 江京倫 

郭玉梅 許慧純 

04/08 嚴夙岑 
核心營養三原力 

(+第一餐) 
吳雅銘 

勇敢追夢  
就有無限可能 

(夢想) 

顏宗瓊 柯又菁 
李至恩 江依芳 

嚴彩瑄 梁家瑜 

04/15 吳雅銘 

如何擁有好氣色 

(CC 霜.小盾牌.綠茶

保濕面膜.小橘瓶) 
柯俐卉 

下一個 就是你的希望 
(邀約) 

柯又菁 顏宗瓊 
鄭敏宏 陳俊橙 

李美姿 謝宗螢 

04/22 姜彩雲 淨水器 鄭凱仁 
態度決定人生高度 

(觀念) 
謝杏芷 陳俊橙 

何維展 顏宗瓊 

郭玫秀 李佩玲 

04/29 柯俐卉 個人身體護理系 吳孟芳 
做好服務 創造市場 

(銷售+服務+人際) 
蘇慧珊 嚴彩瑄 

鄭凱仁 李美姿 

謝秋娥 許浤義 

05/06 姜彩雲 新品與促銷特惠 柯又菁 特別來賓 & 頒獎 
林依蓁 
白金 

謝杏芷 
謝宗螢 郭玫秀 

翟幼蘭 吳尹玹 

05/13 王佩玉 
曲線管理 

(講觀念.運動前後) 
黃之藩 

有效溝通雙贏 
(回答異議) 

陳俊橙 柯又菁 
宋忠軒 姜彩雲 

姜彩雲 鄭敏宏 

05/20 顏薇珊 

光感煥白系列 

(潔膚乳.調理露.乳液.

乳霜) 

嚴夙岑 
創造有生命力的網路 

(推薦+服務+人際) 
嚴彩瑄 蘇慧珊 

黃之藩 吳英銓 

謝杏芷 王莉羚 

05/27 許琴珠 
雙鍋戀 

(健康料理組) 
王莉羚 

勇敢走出舒適圈 
(行動) 

姜彩雲 陳俊橙 
戴忠豪 柯又菁 

李美姿 陳郁珊 

06/03 柯又菁 新品與促銷特惠 蘇慧珊 特別來賓 & 頒獎 
陳睿成 

創辦人白金 
顏宗瓊 

劉仲秋 翟幼蘭 

李春木 林嬌莊 

06/10 梁家瑜 
智慧本草系列 
(蔚葆.養氣.活妍. 

養晶飲) 

顏薇珊 
創造有價值的影響力 

(時勢-遠景與保障) 
黃俊源 卜瑞理 

許慧純 郭玉梅 

姜彩雲 宋忠軒 

06/17 吳孟芳 

植萃水潤系列 
(潔顏凝膠.調理露. 

水凝乳) 
王佩玉 

進入會議 倍增人才 
(會議) 

吳英銓 翟幼蘭 
李家榮 江京倫 

謝秋娥 葉蘊儀 

06/24 許琴珠 
空氣清淨機 

(Sky+Mini+Drive) 
李至恩 

打造你自己的價值 
(善用資源) 

李美姿 黃俊源 
林韋成 江依芳 

江依芳 李宜蓁 

07/01 蘇慧珊 新品與促銷特惠 李美姿 特別來賓 & 頒獎 
陳星宇 

創辦人翡翠 
謝杏芷 

葉蘊儀 陳俊橙 

郭玉梅 吳雅雯 

備 

忘 

欄 

1. 銀獎章以上人員，請務必 19:00 前到達會場；「值日小組」請務必 18:45 到達會場做整潔〫 

2. 值班白金 : 04 月 - 郭玫秀           05 月 - 李春木          06 月 - 郭玉梅  

3. 音響控制 : 04 月 - 李光杰/          05 月 - 林韋成/         06 月 - 劉仲秋/  

4. 電腦人員 : 04 月 - 李家榮/何維展    05 月 - 郭丁溢/戴志傑   06 月 - 李至恩/黃之藩  

5. 攝影人員 : 04 月 - 陳郁珊/謝宗螢    05 月 - 戴忠豪/宋忠軒   06 月 - 許浤義/鄭敏宏  

** OPP 和大教室統一在 21:20 結束課程，21:45 清場，21:55 關閉教室。   

** 防疫期間，進入教室，請務必配戴口罩與酒精消毒手部。 ** 空氣清淨機認養小組 : 班主任 
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成冠 SCS 共好週二中心研習課程表 

 
地址：高雄市三民區九如一路 807 號 9 樓 時間：每星期二晚上 7:30~9:30 

 

日期 

 

司儀 
產 品 介 紹 主  題  研  討  創  業  說  明  值日白金 

接 待 項目 主講人 經驗分享 主講人 主講人 示範 

04/02 李建儒 產品與促銷活動 曾淑芬 頒獎(特別來賓) 
黃俊源    

F白金 林孟璇 
楊春娥

鄂森培 

陳息盆 

潘家蓁 

04/09 鄂森培 核心營養三原力 陳世偉 勇敢追夢就有無限可

能（夢想） 
陳翠芬 曾淑芬 

尹家俊 

江幸娟 

林世明 

黃文政 

04/16 胡富祥 如何擁有好氣色 林孟璇 

LRC分享           

下一個就是你的希望 
（邀約） 

曾淑芬 陳孔和 
鄭順吉 

陳翠芬 

曾淑芬 

彭子軒 

04/23 麥富智 淨水器 曾銘璋 
態度決定人生的高度 

（觀念） 
蔡愛信 陳翠芬 

王嬿欣 

陳息盆 

鄂森培 

陳心琪   

04/30 曾淑芬 
個人護理系列 
(身體護理系列) 

胡富祥 
做好服務創造市場 

(銷售+服務) 
陳息盆 麥富智 

莊應財 

顏恩言  

陳翠芬 

尹家俊 

05/07 鄂森培 新產品與促銷活動 江幸娟 
企業家行動分享         

頒獎(特別來賓) 

胡富祥    

白金 
陳息盆 

廖柏翰 

梁芷羚 

林孟璇 

胡萱苡 

05/14 曾銘璋 
曲線管理(講觀念) 
(運動前、運動後) 

陳姿伶 
企業家行動分享     

進入會議倍增人才 
(會議) 

江幸娟 黃國雄 
陳階欣 

陳息盆 
陳孔和 

郭雅茜  

05/21 江幸娟 光感煥白系列 孫琡媜 
企業家行動分享     

創造有生命力的網路 
(推薦+服務) 

麥富智 陳翠芬 
黃文政 

林世明 

黃國雄 

吳維軒  

05/28 林孟璇 雙鍋戀 李建儒 
企業家行動分享        

勇敢走出舒適圈 
(行動) 

顏恩言 林世明 
莊雅晴 

黃國雄  

李恭銘 

鄭怡惠 

06/04 麥富智 新產品與促銷活動 浦翊珊 頒獎(特別來賓) 

連紅琛     

洪子袁  

白金 

顏恩言 
郭雅茜 

鄂森培  

葉俋伶 

陳心琪 

06/11 葉俋伶 智慧本草系列 楊雪芳 
創造有價值的影響力 

(遠景與價值) 
吳明輝 黃國雄 

戴家韋 

曾淑芬 
陳睿成 

黃文政 

06/18 胡富祥 植萃水潤系列 王嬿欣 
有效溝通雙贏 

(回答異議) 
黃國雄 吳明輝 

潘家蓁 

顏恩言 
曾淑芬 

彭子軒 

06/25 浦翊珊 
空氣清淨機 

(車用+家用+mini) 
陳明宏 

打造你自己的價值 
 (善用資源) 

林世明 鄂森培 
梁峻瑀 

王惠玲   

呂昕峰 

潘家蓁 

07/02 江幸娟 新產品與促銷活動 王惠玲 頒獎(特別來賓) 
蔡文堂     

F白金 
陳孔和 

黃志魁 

林孟璇 
麥富智 

劉彥瑋 

 

 

 
備

忘

欄 

1. 善用會議是成功唯一選擇 

2. 音控人員:  04月 : 林慶銘,王逸鋒,林育如                                      

05月 : 鄭順吉,李建儒,曾紀庭       

06月 : 朱豐達,莊家文,鄭宗凱,戴家韋   

3. 值月白金: 04 月: 黃國雄 陳翠芬       05 月: 王惠玲 陳息盆      06 月: 曾淑芬 麥富智 
4. 值日白金請在晚上 6:50 前協調小組夥伴至教室環境整理 

5. 攝影： 當值音控人員 

※OPP 教室產品示範時間為 20 分鐘     

※OPP 教室分享時間為 5 分鐘,請掌控時間 
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2024 成冠 SCS 共好週四中心研習課程表 
地址：高雄市三民區九如一路 807 號 9 樓(聯合企業大樓) 時間：每星期四晚上 7:30~9:30 

日期 司 儀 
產 品 介 紹 主  題  研  討 創 業 說 明 

清潔白
金 

項 目 主講人 經驗分享 主講人 主講人 示 範 接待 

4/4 蘇素真 
新產品 

& 
促銷活動 

吳文玲 (頒獎)特別來賓 
李美姿 
Ｆ白金 

張家彰 
楊汶芸 
陳俞旭 

吳文玲 
唐珮玲 

4/11 吳素鳳 
核心營養 
(第一餐) 

林依蓁 
勇敢造夢 就有無限

可能 
(夢想) 

吳文玲 謝嘉新 
劉映汝 
張妤慎 

陳俞旭 
張素容 

4/18 張家彰 
如何擁有好

氣色 
柯淑華 

下一個就是你的希望 
(邀約) 

吳珮年 張妤慎 
譚家貽 
林依蓁 

蘇素真 
唐千惠 

4/25 李懿展 淨水器 譚家貽 
態度決定人生的高度 

(觀念) 
謝嘉新 謝秀娟 

蔡禎玲 
林政穎 

林依蓁 
張簡意

民 

5/2 吳文玲 
新產品 

& 
促銷活動 

陳俞旭 (頒獎)特別來賓 
江幸娟 
F 白金 

林政穎 
李岳蓉 
吳珮年 

陳啓昌 
林依雲 

5/9 柯淑華 曲線管理 張妤慎 
做好服務 創造巿場 

(銷售+服務) 
林依蓁 陳俞旭 

陳麟丞 
謝秀娟 

卜瑞真 
劉映汝 

5/16 張素容  
光感煥白系
列(4 瓶) 

蘇素真 
進入會議 倍增人才 

(會議) 
葉美莉 卜瑞理   

黃詠如 
卜恩盛 

嚴秀津 
林素華 

5/23 林依蓁 雙鍋戀 吳素鳳 
創造有生命力的網路 

(推薦+服務) 
林政穎 謝嘉新 

林淑娟 
黃美蘭 

林政穎 
魯玲妤 

5/30 張妤慎 個人護理 李懿展 
勇敢走出舒適圈 

(行動) 
陳俞旭 吳文玲 

柯淑華 
張家彰 

謝秀娟 
黃女珠 

6/6 蕭秋月 
新產品 

& 
促銷活動 

林政穎 (頒獎)特別來賓 
陳翠芬 
F 白金 

陳啓昌 
余承翰 
謝嘉新 

謝嘉新 
黃詠如 

6/13 吳珮年 智慧本草 張素容 
創造有價值的影響力 

(時勢+遠景+保障) 
蔡文堂 林政穎 

唐千惠 
張妤慎 

張妤慎 
楊汶芸 

6/20 陳俞旭 
植萃水潤系

列 
嚴秀津 

有效溝通雙贏 
(回答異議) 

張妤慎 林榮宗 
張素容 
蕭秋月 

蔡文堂 
譚家貽 

6/27 林政穎 空氣清淨機 陳麟丞 
打造自己的價值 

(善用資源) 
陳啓昌 蔡文堂 

李懿展 
蘇素真 

吳素鳳 
林淑娟 

7/4 陳啓昌 
新產品 

& 
促銷活動 

謝秀娟 (頒獎)特別來賓 

呂昕峰 
蔡愛信 
翡翠 

陳俞旭 
林依雲 
吳素鳳 

吳珮年 
張素容 

備 

忘 

欄 

1. 善用會議是成功唯一選擇。銀獎以上領導人請 7 點 10 分前到達會場。 
2. 音控人員：4 月:黃天寶、張咏心、林依雲, 曾偉城   5 月:林依雲, 曾偉城, 陳珏有, 黃郁惠  6 月:張咏

心、黃天寶 , 陳珏有, 黃郁惠                
3. 值班白金：4 月:黃美蘭          5 月:林依蓁          6 月:張妤慎 
4. 電    腦：蔡文堂 
5. 攝    影：張素容 

※ OPP 教室 : 產品示範 20 分鐘.分享 5 分鐘.請各位能掌握時間 

14



   
 

   
 

 

    

 

 

 

成冠 SCS高雄博士班北文餐廳課程表 

 

地址:高雄市鳳山區北文街 18號 2樓時間:每週二上午 11:00~13:00 

  產品介紹 主題分享   

日期 司儀 項目 主講人 營養 美食 主廚 

4/2 林珮甄 
兒童內養外護 

 
阮憶涵 林雪惠 日式鍋燒 

洪美錦 

4/9 阮憶涵 
美容新品 

 
王秋蓉 洪郁惠 椰子雞 莊菁霞 

4/16 柯君婷 
給我能量 

 
呂佑慶 洪美錦 義大利冷麵 

阮憶涵 

4/23 林雪惠 
白雪公主的秘密 

 
謝沛恩 王秋蓉 芋頭油飯 吳曙微 

4/30 謝沛恩 
防曬系列 

 
柯君婷 林雪惠 蚵仔煎 魏婉婷 

5/7 黃夢如 
給點顏色 

 
張美足 林珮甄 椒麻雞飯 柯君婷 

5/14 魏婉婷 
植萃清新 

 
呂佑慶 阮憶涵 阿足碗粿 張美足 

5/21 丁淑萍 
口腔保健 

 
吳曙微 王秋蓉 拉麵 呂佑慶 

5/28 呂佑慶 
衣物清潔 

 
莊菁霞 林雪惠 臘肉煲仔飯 謝沛恩 

6/4 林珮甄 
植萃淨護 

 
林雪惠 洪郁惠 螞蟻上樹 

林雪惠 

6/11 謝沛恩 
養肝茶 

 
沈政勳 洪美錦 皮蛋瘦肉粥 吳曙微 

6/18 丁淑萍 
小資幸福餐 

 
洪郁惠 王秋蓉 壽司 黃夢如 

6/25 黃夢如 
運動 up 

 
阮憶涵 林雪惠 迷你 pizza 呂佑慶 
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成冠 SCS高雄博士班研習課程表 
地址:高雄市鳳山區北文街 18號 2樓每星期四 7:30~9:30 

日期 司儀 產品介紹 主題研討 創業說明 接待 

項目 主講人 經驗分享 主講人 OPP 示範 

4/4  兒 童 節 快 樂    

4/11 周啟瑞 創  業  趴   許淑芬 

4/18 王亮媖 行動好給力 張美足 
學習趴 

四合一 
洪郁惠   林珮甄 

4/25 廖尉淋 
早餐! 

要幸福喔! 
呂佑慶 不在職收入 洪美錦   黃夢如 

5/2 蕭瑜庭 母親節特惠 雅芝組 
我是如何開

始安麗事業 
吳曙微   蔡政 

5/9 游忠達 創  業  趴    盧盈足 

5/16 柯君婷 
運轉 

不當機 
黃湘雯 

學習趴 

四合一 
洪美錦   丁淑萍 

5/23 王亮媖 隨心所浴 蕭瑜庭 我的第一次推薦(座談)   許淑芬 

5/30 呂佑慶 大口深呼吸 周啟瑞 銷售治百病 沈政勳   劉正德 

6/6 林珮甄 創  業  趴   蔡政 

6/13 廖尉淋 靈魂之窗 游忠達 
學習趴 

四合一 
王秋蓉   黃楠鈞 

6/20 蕭瑜庭 超級減脂 楊淳淳 
我是如何被

邀約(座談) 
洪美錦   丁淑萍 

6/27 周啟瑞 草本系列 洪郁惠 回答異議 沈政勳   盧盈足 
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